
JAPÃO ESPIRITUAL
13 dias (12 noites)

Roteiro de 13 dias e 12 noites pelo Japão, visitando Tóquio, Kyoto, Kanazawa, Gero, Nagoya, Toba, Nachi
Katsuura e Osaka.

Validade do roteiro: 08/07/2025 a 30/03/2027

ROTEIRO DIA A DIA

Dia 1
Tóquio Chegada ao Aeroporto Internacional de Narita ou Haneda Narita (NRT). Aguarde após o

processo de imigração e alfândega, recepção por um assistente em espanhol, que irá ajudá-lo
a pegar o Airport Limousine Bus (de serviço regular) para o hotel. O assistente não embarcará
no ônibus com os passageiros e não irá acompanhá-lo até o hotel. Dependendo do horário de
chegada do voo, não haverá Airport Limousine Bus direto para o hotel. Nesse caso, eles
pegarão um ônibus para a Estação de Tóquio ou Terminal Rodoviário TCAT (TóquioCity Air
Terminal) de onde pegarão um táxi. Caso o Airport Limousine Bus não funcione, nós
fornecemos um traslado alternativo (trem + táxi, etc.). Logo após a chegada realize o check-
in. Restante do dia livre. Hospedagem.

Dia 2
Tóquio Café da manhã. Saída em grupo para excursão de meio dia a Tóquio com um guia espanhol.

Visitaremos o Santuário Meiji, dedicado ao ex-imperador Mutsuhit, a Praça do Palácio
Imperial (Não inclui entrada nas instalações do palácio), e o Templo Senso-ji e rua Nakamise,
com fileiras de lojas de recordações. Às 13:00 o passeio termina em Ginza. Tarde livre. (Para
quem quiser retornar ao hotel, o guia explicará como fazê-lo.). Hospedagem.

Dia 3
Tóquio - Hakone - Tóquio Café da manhã. Saída em grupo para excursão de dia inteiro à Tóquio com guia em

espanhol, na qual conheceremos: Lago Ashi com passeio de barco, Vale Owakudani (saídas
até março/2026) ou o Santuário Hakone-jinja (temporada entre abril/2026 e março/2027), e o
Museu ao ar livre de Hakone. Almoço em restaurante incluso neste dia Após a visita, retorno
ao hotel. Hospedagem.



Dia 4
Tóquio - Kioto - Nara -
Kyoto

Café da manhã. *Uma mala por pessoa será enviada separadamente por caminhão do hotel
em Tóquio para o hotel em Kioto. Levem uma mochila ou mala pequena com roupas e outras
coisas essenciais para passar uma noite. Traslado à Estação de Tóquio com um assistência
em espanhol. Partida de Tóquio para Kioto no trem-bala Nozomi #215. Chegada à estação de
Kioto, onde um guia espanhol os receberá. *Atenção: Os horários dos trens estão sujeitos a
alterações. Início da excursão de grupo em Nara, onde conheceremos o Templo Todai-ji e o
Parque Nara. Chegada ao hotel em Kyoto e check-in. Hospedagem.

Dia 5
Kyoto Café da manhã. Saída para excursão de dia inteiro a Kyoto com um guia espanhol, na qual

conheceremos o Templo Sanjusangendo, o Santuario Fushimi Inari, o Templo dourado
Kinkaku-ji, o Templo Tenryu-ji, com um belo jardim japones e o Bosque de Bambú de Sagano,
em Arashiyama. Neste dia há um almoço em restaurante incluso. Pela tarde, regresso ao
hotel. Hospedagem.

Dia 6
Kyoto Café da manhã. Dia livre. Hospedagem.

Dia 7
Kyoto - Kanazawa Café da manhã. *Uma mala por pessoa será enviada separadamente por transporte do hotel

em Kyoto para o hotel em Osaka. Traga uma mochila com roupas e outras coisas essenciais
para passar uma noite em Kanazawa e outra em Gero. Traslado à Kanazawa em ônibus
privado. Chegada na Estação Kanazawa e excursão de dia inteiro com grupo, na qual
conheceremos: Omicho Market, um mercado animado onde vendem peixe, frutos do mar,
legumes, etc; Bairro Higashichaya; e o Jardim Kenrokuen, um dos mais famosos do Japão.
Em horário a combinar, transfer para o hotel em Kanazawa e check-in. Hospedagem.

Dia 8
Kanazawa - Shirakawago -
Takayama - Gero

Café da manhã. Saída para Shirakawago com guia em espanhol, conheceremos: Casas de
estilo Gasshozukuri. Mais tarde, transfer para Takayama onde nos conheceremos: Distrito
histórico de Kamisannomachi com lojas de souvenirs e adegas de saquê e Yatai Kaikan, a
exposição de carros alegóricos para o Festival de Takayama - almoço incluído. Transfer para
o ryokan em Gero e check-in. Jantar no ryokan. Aproveite o banho Onsen de fontes termais!
Hospedagem.

Dia 9
Gero - Nagoya Café da manhã no ryokan. Saída e, direção à Estação Gero a pé. Partida de Gero para

Nagoya em ônibus privado. Tour em grupo com um guia de idioma espanhol: visita ao Museu
Comemorativo de Tecnologia e Indústria da Toyota. Logo após, visite o Castelo de Nagoya (a
torre da homenagem está fechada). Por fim entraremos no Palácio Honmaru Goten. E após a
excursão, o Transfer levará os passageiros para o hotel em Nagoya para check-in.
Hospedagem.



Dia 10
Nagoya - Ise - Toba Café da manhã. Traslado para Ise (1 hora e 45 minutos) por veículo particular; Em Ise nos

encontraremos o Santuário de Ise, o santuário xintoísta mais importante do Japão,
consagrado à deusa do sol. Amaterasu-omikami; visitemos a Rua Oharaimachi e Becos
Okage-Yokocho, um bairro com fileiras de lojas de souvenirs que preservam a atmosfera da
época do samurai, e a Cabaña de Ama (mergulhadores), onde comemos marisco e peixe
pescado e cozinhado pelos mergulhadores. Almoço incluído (Não há comida alternativa aqui.
Se não podem ou não querem comer mariscos e peixes, os passageiros terão que comer
alguma coisa na Rua Oharaimachi). E por fim, A Ilha das Pedras Mikimoto, demonstração de
mulheres mergulhadoras e museu de cultura de pérolas / loja de pérolas). Chegada ao hotel
em Toba e check-in. Jantar no hotel. Hospedagem.

Dia 11
Toba - Ise - Kumano -
Nachi Katsuura

Café da manhã. Saída do hotel com guia espanhol em um veículo particular. Em Ise
encontraremos o Meotoiwa (duas pedras no mar amarradas com uma corda grossa de palha,
marcando um lugar sagrado para o qual os deuses descem. Eles também simbolizam um
bom casamento.) Na cidade de Kumano nos encontraremos o Onigajo, um grupo de
espetaculares formações rochosas e grutas esculpidas pelo mar vento. À tarde realize um
trekking leve na Trilha Kumano de Daimonzaka à Cachoeira Nachi, com almoço ligeiro
incluído (duração: 2 horas). Visite o Daimonzaka (encosta pavimentada ladeada por cedros,
parte da Trilha Kumano); Santuário Kumano Nachi, um dos Três Grandes Santuários de
Kumano, meta da rota de peregrinação da religião xintoísta; o Templo Seigantoji, a Cachoeira
Nachi, com 133 metros de altura. Chegada ao ryokan em Nachi Katsuura e check-in. Jantar
no ryokan. O ryokan em Nachi Katsuura dispõe do banho Onsen de fontes termais.
Hospedagem.

Dia 12
Nachi Katsuura - Koyasan -
Osaka

Café da manhã no ryokan. Saída do hotel com guia espanhol em veículo privado para
Koyasan (localizado a aproximadamente 3 horas e 45 minutos de Nachi Katsuura com uma
parada para ir à casa de banho). Em Koyasan teremos um almoço vegetariano “Shojin-ryori” e
experiência de meditação em um dos mosteiros budistas "Shukubo". À tarde visita ao Templo
Kongobuji (sede da Escola de Budismo Shingon), visita ao Cemitério de Okunoin (com mais
de 200.000 lápides e cenotáfios no meio de uma floresta de cedros milenares) Partida para
Osaka (localizada a aproximadamente 2 horas de Koyasan). Chegada ao hotel em Osaka e
check-in. Hospedagem.

Dia 13
Osaka - Kansai ou Itami Café da manhã. Traslado para o Aeroporto de Kansai (KIX) ou Itami (ITM) de Airport

Limousine Bus sem assistência. (*O guia entregará as passagens de ônibus aos passageiros
no checkout). Fim de nossos serviços.

Datas de Saídas:

- 2025

Novembro - 11

- 2026

Março - 03, 17, 24, 31



Abril - 07, 14
Maio - 12, 19
Junho - 09, 23
Julho - 07, 21
Agosto - 18
Setembro - 01, 29
Outubro - 06, 13, 20, 27
Novembro - 03

- 2027

Março - 02, 16, 23, 30

Serviços Incluídos:

12 noites de hospedagem com café da manhã: 3 noites em Tóquio | 3 noites em Kioto | 1 noite em
Kanazawa | 1 noite em Gero | 1 noite em Nagoya | 1 noite em Toba | 1 noite em Nachi Katsuura | 1 noite em
Osaka.
6 almoços e 3 jantares (2 jantares são em estilo japonês, e 1 é em estilo ocidental);
Traslados conforme indicado no roteiro;
Guia espanhol nas excursões (dias 2-5, 7-12);
Trem Bala Nozomi (Tóquio a Kioto) - classe econômica;
Visitas em Tóquio, Hakone, Nara, Nagoya e Koyasan.
Entradas: Santuário Meiji, Praça do Palácio Imperial, Templo Senso-ji e Rua Nakamise; Santuário Hakone-
jinja e Museu ao Ar Livre de Hakone; Templo Todai-ji e Parque Nara; Museu Memorial Toyota de
Tecnologia e Indústria e Castelo de Nagoya; Templo Kongobuji e Cemitério Okunoin.
Passeio de barco no Lago Ashi.
Passeio em Kyoto visitando o Templo Sanjusangendo, o Santuário Fushimi Inari, o Templo Dourado
Kinkaku-ji, o Templo Tenryu-ji e a Floresta de Bambu Sagano em Arashiyama.
Passeio em Kanazawa visitando o Mercado Omicho, o Bairro Higashichaya e o Jardim Kenrokuen.
Passeio regular em Shirakawago e Takayama.
Banhos termais em ryokans em Gero e Nachi Katsuura.
Passeio por Ise, visitando o Santuário Ise, a Rua Oharaimachi e os Becos Okage-Yokocho, a Casa de Ama
e a Ilha das Pérolas de Mikimoto.
Caminhada leve pela Trilha Kumano, visitando Onigajo, Daimonzaka, o Santuário Kumano Nachi, o Templo
Seigantoji e a Cachoeira Nachi.
Experiência de meditação no mosteiro budista Shukubo.

Hotéis Previstos ou Similares:

Tóquio - Hotel New Otani Tokyo;
Kioto - Kyoto Tokyu Hotel;
Kanazawa - Kanazawa Tokyu Hotel;
Gero - Ryokan Suimeikan, Ryokan Ogawaya;
Nagoya - Hotel Nikko Style Nagoya, Nagoya Marriott Associa Hotel;
Toba - Toba Hotel International;
Nachi Katsuura - Ryokan Hotel Urashima;
Osaka - Sheraton Miyako Hotel Osaka.

Serviços NÃO Incluídos:

Voos domésticos e internacionais;
Extras pessoais;



Despesas com documentação;
Passeios e serviços não mencionados no roteiro;
Qualquer outro conceito não indicado em "Os preços incluem".

Documentação Necessária para Brasileiros:

Passaporte com validade mínima de 6 meses.
Registro no Visit Japan Web (recomendado).

** Documentação obrigatória para embarque é de responsabilidade do viajante. Consulte documentação
necessária atualizada para embarque. É recomendado verificar as exigências sanitárias vigentes no momento da
viagem, incluindo a necessidade de certificados de vacinação. **

Notas e Observações:

A ordem dos passeios pode ser alterada sem aviso prévio, devido à questões operacionais.
Se o horário de partida do seu voo do Aeroporto de Kansai (KIX) ou do Aeroporto de Itami (ITM) for 08h30
ou antes, uma transferência privada será providenciada e um suplemento será aplicado, de acordo com o
número de passageiros. O traslado de chegada não possui operação noturna e horários deves ser avisado
com antecedência.
O horário do check-in é 15h. Para antecipar o check-in, será cobrada a tarifa de uma noite extra.
Observações para o dia 3: Caso o barco não funcione devido ao mau tempo, visitaremos Hakone
Sekishoato. A visita ao Vale Owakudani depende da densidade do gás vulcânico. Durante a temporada
entre abril de 2026 e março de 2027, essa visita será substituída pelo Santuário Hakone-jinja, às margens
do Lago Ashi.
Dia 4 e 7: As malas serão transportadas separadamente em caminhão dos hotéis de Tóquio a Kyoto e entre
Kyoto e Nagoya. Os passageiros precisam levar uma mochila com itens essenciais para pernoite.
Em princípio, a transferência de Gero para Nagoya no dia 9 será feita em ônibus/veículo particular. No
entanto, esta transferência pode ser feita no trem expresso Hida, dependendo da situação da estrada.
Dia 10: As malas poderão ser transportadas separadamente do hotel em Nagoya para o hotel em Osaka.
Neste caso, os passageiros devem carregar uma mochila com itens essenciais para passar uma noite em
Toba e outra em Nachi-Katsuura.
Durante a temporada de abril de 2026 a março de 2027, não será realizada a visita ao bairro das gueixas de
Gion, durante o passeio em Kyoto. Para aqueles que desejam explorar o bairro das gueixas, ofereceremos
o serviço de ida ao bairro somente após o passeio pela cidade de Kyoto. A visita ao bairro das gueixas e o
retorno ao hotel serão por conta dos passageiros. Nas saídas até março de 2026 essa visita poderá
acontecer no dia 04, no deslocamento entre Nara e Kioto.
O traslado de Kyoto para Kanazawa é feito de ônibus ou van, quando há poucos participantes. Não há mais
um trem direto de Kyoto para Kanazawa.
Não haverá assistência em espanhol no traslado de partida ou caso o passageiro pegue um táxi durante a
viagem.
Quando houver 15 ou mais passageiros no mesmo grupo, utilizaremos o sistema de audioguia nas visitas
para que possam ouvir bem as explicações do guia mesmo quando estiverem longe dele.
Crianças menores de 3 anos não pagam. No entanto, não se oferecerá camas, refeições ou assentos em
trens e ônibus.
É permitida 1 mala (tamanho normal/até 23kg) e uma mala de mão por pessoa. O peso total da bagagem (1
mala grande + 1 mala de mão) não pode ultrapassar 30kg nem o comprimento ultrapassar 2 metros.
Caso o passageiro não utilize parte dos serviços incluídos no programa, não haverá desconto ou
reembolso.
Consulte serviços opcionais disponíveis com seu consultor.
Nas saídas de 19 de maio e 20 de outubro, o hotel em Tóquio será o Grand Nikko Tokyo Daiba.
Os hotéis previstos estão sujeitos a possíveis variações para hotéis similares a qualquer momento, sem
prévio aviso.
Os quartos duplos não são garantidos (com 1 cama de casal), via de regra utilizamos quartos twin. Um
quarto triplo é um twin com uma cama extra menor.
O ryokan definitivo em Gero para seus clientes será informado um mês antes do início do passeio. Ryokans
tradicionais não permitem a entrada de pessoas com tatuagens chamativas aparentes.




